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Styrets sammensetning mars 2025 - mars 2026 

 

Leder: Morten Hovland   

Nestleder: Tone Ankarstrand 

Styremedlemmer: Julie Fosslund, Monica Børve og Ina Christine Boberg 

1. vara: Elise Haaland 

2. vara: Wenche Sundhordvik Harbo 

3. vara: Andreas Solberg 

                                                 

Tillitsvalgte/ressurser i klubben 

 

Sportslig Utvalg: Anja Moen Hareim (leder) og Nora Hatteland (hovedtrener)  

Valgkomité: Richard Gyland (leder) og Tina Davidian (fratrådt)  

Kontrollkomité: Flemming Sørensen og May Lis Jakobsen. Tor Leversen har vært vara i 2025.  

 

Oppgavefordeling i styret og støttefunksjoner 

 

- Anette Rekevik er klubbens kasserer og har stått for medlemsadministrasjon gjennom NIF sitt system 

Klubbadmin 

- Nora Hatteland har vært påmeldingsansvarlig. Hun har fungert som faglig støtte for styret, særlig 

reisekomiteen. 

- Julie Fosslund har i 2025 vært barneidrettsansvarlig og ansvarlig for å innhente og registrere politiattester fra 

alle som jobber med eller har kontakt med mindreårige i klubben. Disse funksjonene er alle idrettslag pålagt 

å ivareta. 
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Styrets arbeid   

 

Det ble i 2025 avholdt månedlige styremøter hvor saker som omhandler drift, økonomi og styrets ansvar som 

arbeidsgiver ble behandlet.  Alle møtereferater har fortløpende blitt gjort tilgjengelige for klubbens medlemmer i 

fillageret i hovedgruppen i Spond.  

Sportslig utvalg har hatt en selvstendig rolle, men har deltatt på de fleste av styremøtene.  

Det har ikke blitt arrangert kurs i styrearbeid i 2025 slik det ble året før, men flere medlemmer tilknyttet styret og SU 

deltok på NAIFs klubbledersamling 1.-2. november 

System for varsling (Mitt Varsel) har blitt innført i tråd med NIFs retningslinjer. Styreleder og nestleder er 

administratorer og tildeler fordeler innkomne saker videre til saksbehandler.  

Det har i løpet av året blitt opprettet turkomité, arrangementskomité og hallgruppe for å organisere og avlaste styret.  

Det har blitt vedtatt en fullmaktsmatrise som definerer hvilke avgjørelser som kan tas på vegne av klubben. 

Turkomité har fått egen instruks, og instruksen til sportslig utvalg ble oppdatert. Hallgruppa mangler fremdeles 

instruks, men fullmakt til avtaleinngåelse går fram av fullmatsmatrisen.  

 

Arbeidsgrupper: 

Turkomité: Wenche Harbo, Lasse Harbo, Monica Børve, Ina Christine Boberg og Nora Hatteland  

Arrangementskomité: Grete Dale og Kine Lalid 

Hallgruppe: Wenche Harbo, Lasse Harbo, Tone Ankarstrand, Monica Børve, Andreas Solerg, Julie Fosslund, Ina 

Christine Boberg. Fra november 2025 også: Magnus Rønning, Ine Cecilie Flateraaker, Nora Hatteland  

 

Medlemstall   

Per 31.12.2025 hadde klubben 243 betalende medlemmer; 236 kvinner og 7 menn.  

   

Informasjonskanaler 

Vi bruker vår hjemmeside www.stavangerdiamonds.no og Facebook til ekstern informasjon, og Spond for å dele 

informasjon med medlemmene. 
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Instagram blir brukt for informasjon om uttak, konkurranser og resultater og er også en viktig måte å dele 

informasjon på, særlig med yngre målgrupper.  

Elise Hareim har fulgt lagene som fotograf, og har sammen med Ida Sømme Larsen har bidratt med innhold til 

klubbens sosiale medier. 

Snapchat skal ikke benyttes som informasjonskanal for klubben, da styret ønsker at all informasjon som deles mellom 

klubben og klubbens medlemmer skal kunne dokumenteres.  

 

Drakter og utstyr 

Klubben kan nå tilby utleie av drakter til både mini, PeeWee, Youth og Juniorlag. Dette gjør at kostnadene for 

utøverne holdes nede. Det er også en fordel ut fra et ressurshensyn, siden klubben supplerer utslitte/ødelagte deler 

og omfordeler drakter i stedet for å kjøpe helt nye sett. Vi har gått bort fra å ha lagnavn på draktene for de yngste for 

å kunne bruke draktene lengst mulig.  

En Spond-dugnad i januar gav oss mulighet til å kjøpe nye duskesett til konkurranselagene, noe som var på høy tid. 

Disse forbeholdes bruk i konkurranser. De gamle settene brukes til trening og ved dugnadsoppdrag utendørs.  

Det har blitt kjøpt inn et halvt mattesett fra for å kunne utnytte plassen på Ullandhaug skole bedre. Det har også blitt 

kjøpt inn nye bånd (“slitedeler”), begge deler fra Turnkonsulenten/Ji Sport. Leveranse gikk som avtalt, uten 

komplikasjoner. 

Klubben har kjøpt nytt draktsett til Silver høsten 2025 fra Happy Cheerbows. Silvers “gamle” drakter blir overtatt av 

andre lag i klubben. Nye draktsett har design som gjør at de kan kombineres med draktdeler vi har fra før. Et eldre 

draktsett har blitt supplert med nye skjørt.  

Det ble kjøpt inn musikk fra ny leverandør, Got Cheer Music til Bright, Silver og Flawless høsten 2025.  
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Konkurranselag 2025 

 

Lag Trenere vår 25 Lagleder vår 25 Trenere høst 25 Lagleder høst 25 

Crystal 

(Youth Intermediate) 

 

Ida Sømme Larsen 

Annika Randa 

Julia Schreiber 

Anette Rekevik - - 

Flawless  

(Youth Median) 

 

Maren Minde Wetrhus 

Mia Hovland 

Tina Davidian Annika Randa 

Elise Hareim 

Ida Sømme Larsen 

Ine Cecilie Flateraaker 

Bright  

(Youth Advanced) 

Nora Hatteland 

Adrian Hobberstad 

Maren Minde Wetrhus 

Ina Christine Boberg 

 

Nora Hatteland 

Maren Minde Wetrhus 

Ina Christine Boberg 

White  

(Junior Median) 

Emma Veivåg 

Ida Sømme Larsen 

Katrin Hilmarsen 

- - - 

Silver  

(Junior Elite/Advanced) 

Dina Birkeland 

Iben Wetteland 

Monica Børve Nora Hatteland 

Kevin Sinclair 

Monica Børve 

Pink  

(Senior Premier) 

Rebecca Løining 

Henriksen 

Adrian Hobberstad 

Anja Moen Hareim - - 

 

Ine Cecilie Flateraaker  steppet inn som ny lagleder for Flawless høsten 2025.  

 

Diamonds uten seniorlag 

Styret besluttet med tungt hjerte å legge ned seniorlaget Pink denne sesongen. Vi har gjennom flere år slitt med å få 

kontinuitet i laget og trenergruppa, og en spørreundersøkelse viste at vi ikke kom til å klare å sette sammen et fullt 

seniorlag høsten 2025. Nedleggelse av seniorlaget vil gi utfordringer med rekruttering av trenere til de andre 

konkurranselagene i årene som kommer. 

 

Uttak for konkurranselag sesongen 25/26 

Uttak ble avholdt i Expo som normalt i august, med mange påmeldte på youth, men færre enn forventet på junior.  
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I forkant av uttaket ble det vedtatt av styret at man krevde 16 utøvere for å starte lag for sesongen. På uttak for 

breddelagene (White, Flawless og Crystal) ble det tydelig at det ikke var nok utøvere til å starte opp White sesongen 

25/26. Trenere til dette laget ble tilbudt stiller som trener på annet lag eller vikarstilling.  

Etter oppstart av sesongen var det stort frafall på Flawless og Crystal. Etter en grundig evaluering gjennomført av 

styret og sportslig utvalg ble det besluttet å slå sammen disse to lagene. Dette ville styrke Flawless som ble fullt lag 

med 25 utøvere. Styret ønsket ikke å gjøre endringer som ville påvirke PeeWee-lag. Lagene startet derfor opp som ett 

Flawless, og fikk med seg en av trenerne fra Crystal i trenerteamet. 

 

Sportslige resultater i 2025 

Konkurranse Lag Kategori Plassering 

Nyttårscup 2025 Crystal Diamonds Youth All Girl Intermediate 2. plass 

Nyttårscup 2025 Silver Diamonds Junior All Girl Elite 1. plass 

Nyttårscup 2025 Diamonds Divas GS Youth All Girl Median 8. plass 

Nyttårscup 2025 Diamonds Unstoppable GS Youth All Girl Median 9. plass 

Nyttårscup 2025 Diamonds Dabbers GS Youth All Girl Median 5. plass 

Norgesmesterskap 2025 Bright Diamonds Youth All Girl Advanced 7. plass 

Norgesmesterskap 2025 Silver Diamonds Junior All Girl Elite 6. plass 

Norgesmesterksap 2025 Pink Diamonds Senior All Girl Premier 5. plass 

Norwegian Cheer Summit 2025 Crystal Diamonds Youth All Girl Intermediate 12. plass 

Norwegian Cheer Summit 2025 Flawless Diamonds Youth All Girl Median 9. plass 

Norwegian Cheer Summit 2025 Bright Diamonds Youth All Girl Advanced 2. plass 

Norwegian Cheer Summit 2025 White Diamonds Junior All Girl Median 3. plass 

Norwegian Cheer Summit 2025 Silver Diamonds Junior All Girl Elite 2. plass 

Julecup 2025 Flawless Diamonds Youth All Girl Median 1. plass 

Julecup 2025 Bright Diamonds Youth All Girl Advanced 1. plass 

Julecup 2025 Silver Diamonds Junior All Girl Advanced 1. plass 

Julecup 2025 Silver Walkers GS Junior All Girl Advanced  1. plass 
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Mini & PeeWee 2025 

Våre Mini og PeeWee lag er omfattet av barneidrettsbestemmelser og opptak skjer etter “førstemann til mølla”-

prinsippet. 

Vi har gjennom hele sesongen hatt god pågang av søkere til Mini og Peewee-lagene. Særlig har det vært ventelister 

for å komme inn på Glitter. 

For 25/26 sesongen ble det besluttet å ikke tilby Princess som lag, da erfaringer viste at 1. klasse er noe tidlig å starte 

opp. Vi har anbefalt interesserte å skaffe grunnlag gjennom barneturn, dans og allsidig bevegelse fram mot til 2. 

klasse. 

Det ble også bestemt at våre utøvere i 6. klasse skal gå på Glitter fremfor å begynne på konkurranselag for å sikre at 

de har et godt grunnlag når de begynner å konkurrere. For å ytterligere forberede dem, får Glitter mulighet til å delta 

på Julecup som oppvisningslag. 

Høsten 2025 foretok vi en omrokkering av youth-lag pga stort frafall tidlig i sesongen. Styret vedtok å slå sammen 

Flawless og Crystal. Dette var ikke med lett hjerte siden trenerne på Crystal hadde gjort et godt grunnlagsarbeid med 

laget. Styret ønsket imidlertid ikke å gjøre ytterligere endringer som ville ha påvirket  peewee-lag. Vi har gjennom 

året søkt å prioritere forutsigbarhet og stabilitet for de yngste utøverne.  

Mini- og PeeWee-lag 2025 

 Aldersgruppe Trenere vår 25 Lagleder vår 25 Trenere høst 25 Lagleder høst 25 

Princess 

(Mini) 

2. klasse Ida Sømme Larsen 

Carmen Børve Jørpeland 

- - - 

Shining 

(Mini) 

3. klasse Tuva Daatland 

Leah Svalestad 

Tonje Moland Carmen Børve Jørpeland 

Ingvild Lalid Lund 

Julia Petterson-Jansen 

Anne Marte Enne 

Haug 

Sparkling 

(PeeWee) 

4. klasse Mathilde Drivenes 

Frida Berrefjord-Unhammer 

Martine Skudal Lotte Pedersen Bjørnøy 

Live Stallemo Waldow 

Henrikke Sveinsvoll 

Tonje Moland 

Twinkle 

(PeeWee) 

5. klasse Adele Wold 

Evita Milevskyte 

Felicia Henrikke Kalheim 

Julie Fosslund Maja Mosby Grande 

Mathilde Drivenes 

Molly McMillan 

Glitter 

(PeeWee) 

6. klasse - - Adele Wold 

Felicia Henrikke Kalheim 

Pia Solberg Bjørnnes 

Julie Fosslund 
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Vi har fått to nye lagledere på plass for Mini og Peewee  i 2025: Anne Marte Enne Haug og Molly MacMillan  

 

Treneroppfølging  

Styret og Sportslig utvalg har hatt som mål å ha en mer systematisk oppfølging av trenerne, og det har blitt fulgt 

tettere opp at trenerne tar obligatoriske og anbefalte kurs i regi av NAIF. Kontrakter har blitt oppdatert og det har blitt 

fulgt tettere opp at de er inngått og at innholdet er forstått. Det er likevel fremdeles behov for en bedre strategi for å 

rekruttere og følge opp trenere i klubben. 

 

12.-13. april ble det arrangert Trollcheer, en kombinasjon av trenerkurs for mini & peewee trenere samt camp for 

utøvere fra samme aldersgruppe.  

 

Det ble arrangert Grunnkurs for trenere i samarbeid med NAIF 19. oktober 2025 i Stavanger Idrettshall. Alle våre 

trenere som manglet dette kurset, i tillegg til flere utøvere som er interesserte i trenerstillinger i fremtiden, deltok.  

 

Seks av våre trenere deltok på Nasjonal Trenersamling 26.-28. september 2025 i Lillestrøm. 

 

 

Treningshall   

Forum Expo på Tjensvoll har vært vår hovedhall for trening denne sesongen. Sammen med Ullandhaug skole 

fungerer dette bra når Expo ikke stenger for messer. Da får vi fra kommunen tilgang til noen timer i Fjellhallen på 

Tasta. Dette medfører mye logistikk med hyppig flytting av matter. 

 

Arbeidet med flytting av matter har medført stor arbeidsbelastning for enkeltpersoner i klubben. Det har nå blitt 

opprettet en gruppe i Spond for foreldre som bidrar.   
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Det er svært problematisk for oss at Expo stenger under oppkjøring til konkurranser. Vi har hatt kontakt med politisk 

nivå i Stavanger kommune og hatt presentasjon for aktuelle utvalg. Vi har også kontaktet Rogaland fylkeskommune 

på politisk og administrativt nivå om utlån av haller som står tomme på kveldstid, men uten resultat.  

 

Flerbrukshallen på Kvaleberg er ferdig regulert med tilstrekkelig takhøyde for cheersport sikret i bestemmelsene, 

men det er ikke lagt midler til bygging inn i Stavanger kommunes budsjett for kommende fireårsperiode.  

 

Klubben har en romsligere økonomi uten utgifter til leie av hall, men det er vanskelig å mobilisere og skape miljø 

blant foreldrene uten et felles samlingssted. Vi arbeider aktivt mot kommune og myndigheter for å finne gode 

alternativer og har opprettet en hallgruppe som sjekker ut mulige leieobjekter. 

 

Uforutsigbarheten med bytting av treningssted gir utfordringer både for Sportslig utvalg som planlegger sesongen, og 

for utøverne og foresatte, som alle har en travel hverdag som skal gå opp. Vi setter pris på medlemmenes forståelse 

og tålmodighet.  

 

Vi fikk i 2025 forespørsel fra NAIF om å være vertskap for Elitecamp (nasjonalt arrangement) men måtte takke nei 

grunnet mangel på halltid. Campen ble istedenfor arrangert i Haugesund hos WCI som har egen hall.  
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Aktiviteter på klubbnivå  

Klubben har arrangert flere interne arrangement gjennom 2025 og også deltatt på ulike dugnader for sponsorer. I 

tillegg har konkurranselagene våre deltatt på flere konkurranser. 

 

Arrangement Sted Dato Deltakende lag 

Nyttårscup Haukelandshallen 11.01 Crystal, Flawless (GS) & Silver 

Idrettsdagen Stavanger Idrettshall 11.01 Twinkle, Bright & White 

Winter Open Drammenshallen 25.01-26.01 Pink 

Generalprøve NM Forum Expo 12.03 Bright, Silver & Pink 

Norgesmesterskap Oslofjord Convention 

Center 

14.03-16.03 Bright, Silver & Pink 

Trollcheer Forum Expo  Princess, Shining & Twinkle 

Folketoget Stavanger 17.05 Utøvere fra de fleste lag 

PeeWee Star Open Tysvær Arena 24.05 Shining, Sparkling, Twinkle & Glitter 

Energistaffetten Clarion Hotel Energy 24.05 Bright samt noen utøvere fra Silver & Flawless 

Generalprøve Summit Forum Expo 28.05 Crystal, Flawless, White, Bright & Silver 

Norwegian Cheer Summit Oslofjord Convention 

Center 

30.05-01.06 Crystal, Flawless, White, Bright & Silver 

Sommershow Storhaug Idrettshall 07.06 Alle lag 

SummerCheer Forum Expo Uke 26 & 32 Åpen påmelding 

PB Milå Randaberg 27.09 Flawless, Bright & Silver 

Juleshow Jåttåhallen 29.11 Alle lag 

Julecup Åsane Arena 05.12-06.12 Glitter, Flawless, Bright & Silver 

https://aarshjulet.nif.no/arshjul?w=ucb1d504f0  

 

Folketoget i Stavanger sentrum 17. mai– vi gikk sammen med Dogbay, godt oppmøte. Vår deltakelse i toget var bedre 

organisert enn foregående år. Elise Haaland som har erfaring som utøver hadde gjennomgang med trenerne knyttet 
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til sikkerhet og rutiner. For mini og peewee hadde vi med minimum en forelder pr 4 barn. Det er ønske om å ha en 

arrangementskomite for 17. mai i 2026, evt å utvide den ordinære arrangementskomiteen og legge denne oppgaven 

til dem. 

Sommershow i Storhaughallen på Midtjord- noe svakere oppmøte enn tidligere år, men alt i alt et godt arrangement 

med gode salgsinntekter. 

Klubben arrangerte SummerCheer i uke 26 og uke 3. Ida Sømme hadde hovedansvaret for oppfølging. Dette er en fin 

arena for både egentrening for utøvere som vil utnytte sommerferien til idrett, samt godt tiltak for rekruttering av 

nye utøvere som vil prøve seg sesongen etter. Våre dedikerte trenere gjør dette mulig.  Ida Sømme hadde 

hovedansvaret for arrangementet.  

NM-veka i Stavanger Diamonds var ikke representert i som deltakerklubb (PS/GS), men hadde pauseshow og var 

med som arrangørklubb. Andreas gjorde en stor jobb på den praktiske siden og Nora deltok som speaker. Vi deltok av 

kapasitetshensyn derfor ikke på Idrettsdagen 13. juni. 

Idrettsdagen i Stavanger idrettshall i januar er en viktig arena både for å vise frem sporten vår og rekruttering. 

Utøverne fra mini og peewee  samt Flawless viste frem sporten og inkluderer nysgjerrige som møter opp på en flott 

og inspirerende måte. Flere av våre konkurranselag var denne dagen på Nyttårscup i Bergen. 

Kombinert Juleshow og generalprøve på Jåttå vgs ble gjennomført med godt oppmøte og god stemning. Dette var 

arrangementskomiteen første “oppdrag” og de sørget for et godt gjennomført arrangement med proft lydanlegg på 

Jåttå. 

Camp med eksternt trener for konkurranselag: Det har blitt booket inn ekstern trener for å jobbe med koreografi for 

konkurranselagene. Selve “campen” ble gjennomført i starten av 2026.  

 

Dugnader i 2025 

Hovedmålet med klubbens dugnader er å begrense den enkeltes utgifter til reise og konkurranse. Wenche Harboe 

har vært dugnadsansvarlig i 2025.  

Klubben inngikk avtale med Bambusa om to dugnader, en av disse i 2025 (uke 44). Det er også inngått avtale om en 

dugnad i 2026. Det har blitt solgt kioskvarer til sommershow og juleshow.  Klubben har avtale med Stavanger 

kommune om å organisere tilsynsvakter på kveldstid ved Ullandhaug skole. Vi har også vært heiagjeng på 

Energistafetten og på PBMilå Randaberg. Denne typen oppdrag gir oss inntekter og ikke minst publisitet, men 

forutsetter praktisk støtte fra både trenere og lagledere /foreldre. 
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Oppsummering av året fra våre trener og lagledere 

 

Shining (2.-3. klasse) 

 

En trening i uken 

På Shining er det 14 jenter som er veldig glade i turn og at trenerne gir de spot. De har trening på 

1,5 time én dag i uken, og de har som regel godt oppmøte. Trenerne beskriver en engasjert  

gjeng, men de blir raskt lei og ufokusert hvis de jobber med det samme lenge, noe trenerne løser 

med varierte treninger. De legger inn lek i midten av treningen som en slags pause. De 

planlegger å delta på PWSO Haugesund i slutten av mai. 

 

Lagleder: Tonje Moland 

 

Trenere vår 25 

 

Trenere høst 25 

 

Tuva Daatland 

 

Carmen Børve Jørpeland 

 

Leah Svalestad 

 

Julia Petterson-Jansen 

 

 Ingvild Lalid Lund 
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Sparkling (4. klasse) 

 

To treninger i uken 

Sparkling er en gjeng med 19 jenter som går i 4 klasse. De er i kategorien peewee level 1. Det er 

en kjekk gjeng jenter, som viser stor framgang. Trenerne jobber veldig for å ha fokus på alle,  

samhold i laget, og de snakker ofte 1 til 1 med utøverne når det trengs. På treningene jobber de 

med rutinen, noe som jentene virker fornøyde med. Lagleder har fulgt flere av jentene gjennom  

noen sesonger, og beskriver at jentene blir tøffere og tøffere, og de tør å utfordre seg selv mer 

og mer. De har hatt litt utfordringer med fravær på treningene, som er kommunisert til foreldre.  

På treningene kan det være vanskelig å finne en god balanse mellom trening og lek.  

Trenere og lagleder samarbeider godt sammen. Laget planlegger å delta på PWSO i Haugesund i slutten av mai.  

 

Lagleder: Martine Skudal (vår), Tonje Moland (høst)  

 

Trenere vår 25 

 

Trenere høst 25 

 

Mathilde Drivenes Lotte Pedersen Bjørnøy 

 

Frida Berrefjord-Unhammer 

 

Live Stallemo Waldow 

 Henrikke Sveinsvoll 
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Twinkle (4.-5. klasse) 

 

En trening i uken 

På Twinkle er det 14 utøvere, og det har vært en veldig fin sesong. Trenerne trekker fram at de 

har fått mange nye utøvere som det mest positive, og det har vært kjekt å jobbe med et større 

lag. Mange har utviklet seg raskt, noe som er veldig motiverende! 

Det har vært litt utfordringer med oppmøte i perioder, men det har bedret seg siste tiden.  

Generelt oppleves Twinkle som et lag som er motiverte for å lære, samtidig som de setter pris på 

lek og moro på treninger. Den siste tiden har de jobbet ekstra godt, og de gleder seg til å delta 

på PWSO i mai! Trenerne på laget har et godt samarbeid seg imellom. 

 

Lagleder: Julie Fosslund (vår), Molly McMillan (høst)  

 

Trenere vår 25 

 

Trenere høst 25 

 

Evita Milevskyte Maja Mosby Grande 

 

Adele Wold 

 

Mathilde Drivenes 

 

Felicia Henrikke Kalheim 
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Glitter – All girl (6. klasse) 

 

To treninger i uken 

 

På Glitter er det 19 jenter som går i 6. klasse. De var 20 jenter til å begynne med, noen jenter har 

sluttet, én er ute med skade resten av sesongen, og 4 nye har begynt i løpet av sesongen. Ellers  

er de en relativt stabil gjeng, hvor flesteparten gikk sammen på Twinkle i fjor. Treningene startes  

alltid med et par oppvarmingsdanser, gjerne sammen med laget de deler halltid med, så jobber 

de hovedsakelig med rutinen, før de avslutter med lek. Det er godt humør på treningene, og  

jentene er inkluderende med hverandre og har utviklet gode vennskap. Det er godt oppmøte på  

treningene, og vi ser at de møter på trening selv om de ikke er helt på topp, og er flinke til å si fra  

dersom de har vondter eller andre ting som gjør at de ikke klarer å yte 100%.  

Den største utfordringen denne sesongen er en del tilbakemeldinger fra foreldre som går på 

ugrei kultur i trenerteamet, spesielt på forskjellsbehandling og favorisering av enkelte utøvere.  

Dette er tatt på alvor, og styret har hatt møter med trenere, og det har vært foreldremøte med  

trenere, lagleder og styret. 

 

Jentene forberedes godt på at de skal over på konkurransenivå neste sesong, noe de er veldig  

motiverte for! De deltok på Julecup i Bergen i desember, som oppvisningslag. Det var første gang  

  

de hadde overnattingstur, og de fikk virkelig kjenne på hvordan det er å skulle delta på 

konkurranse. Stor suksess for både utøvere og trenere! De planlegger også å delta på PWSO i 

Haugesund i slutten av mai. 
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Lagleder: Julie Fosslund  

Trenere høst 25: Adele Wold, Felicia Henrikke Kalheim, Pia Solberg Bjørnnes  

 

 

 

 

Flawless – Youth All Girl Median 

Flawless startet sesongen med å bestå av 16 utøvere etter uttak.  Grunnet utfordringer med å få utøver antallet til å 

gå opp på både Crystal og Flawless bestemte klubben seg for å slå sammen lagene til Flawless i september.  Flawless 

består av nå av 25 utøvere som er en god blanding av nye utøvere og tidligere erfarne youth utøvere. Utviklingen 

siden lagene ble slått sammen har vært stor bare i løpet av noen få måneder.  I løpet av høsten har vi hatt fokus på å 

bygge god grunnteknikk for å kunne mestre avanserte skills og bygge et godt lagmiljø. Gjennom høsten vi hatt 

sosialkveld, juleavslutning og flere kjekke treninger og treningshelger. Laget deltok på Julecup i desember, hvor både 

trenere og utøvere var fornøyde med kjøringen som resulterte til en 1 plass. Videre i sesongen ønsker vi å øke nivået 

på laget, samtidig som vi ønsker å bygge videre på det streke sosiale miljøet på laget. Vi trenere jobber også med å få 

til fellestreninger med WCI Ocean nå til våren for å kunne skape bekjentskap på tvers av lag og klubber. Flawless skal 

delta på Spring Open og Norwegian Cheer Summit noe både vi trenere og utøvere ser frem til.  

Lagleder: Tina Davidian (vår) og Ine Cecilie Flateraaker (høst)  

 

Trenere vår 25 Trenere høst 2025 

Maren Minde Annika Randa 

Mia Hovland Elise Hareim 

 Ida Sømme Larsen 
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Bright - Youth All Girl Advanced 

Bright er klubbens elitelag på youth, og stiller i kategorien youth all girl advanced.  

Våren 2025 besto laget av 23 motiverte jenter. På NM i mars viste laget to sterke rutiner, og plasserte 7. av 8 i sin 

kategori hvor kun 10 poeng skilte 1.-7. plass. Laget har hatt stort fokus på teknikk, riktig progresjon og godt lagmiljø. 

Etter NM jobbet de hardt for å kjøre en sterkere rutine på Norwegian Cheer Summit i juni. Før Summit hadde laget 

besøk av sitt “sisterteam” WCI Navy fra Haugesund, og hadde en kjekk trening sammen med dem. På Summit 

presterte laget, og endte på en 2. Plass - kun 0,67 poeng bak førsteplassen. De økte også sin poengsum fra NM med 

11 poeng. Alt i alt, en bra sesong hvor lagets mål ble nådd, det var et ekstremt godt lagmiljø og alle utøverne hadde 

en imponerende utvikling.  

Høsten 2025 har Bright bestått av 23 utøvere; 13 som gikk på laget sesongen 24/25, og 10 utøvere som gikk på andre 

lag både i Diamonds og annen klubb. Laget har jobbet målrettet og hardt fra første trening i august, og hatt en enorm 

utvikling. Laget har som mål å kjøre sterke rutiner på konkurranser, ha en bra utvikling gjennom sesongen og ha et 

godt lagmiljø hvor alle inkluderes. Laget har trent tre ganger ukentlig, i tillegg til en treningshelg hver måned 

gjennom høsten. Første konkurranse for sesongen var Julecup i Bergen i desember. Her presterte laget over all 

forventning med en fallfri rutine på matten, som ga dem en 1. plass i sin kategori. Etter Julecup har laget jobbet 

videre med rutinen og skills for å gjøre seg klar til Winter Open 25. januar hvor de møter alle konkurrenter for 

sesongen. 

 Lagleder: Ina Christine Boberg 

 

Trenere vår 25 Trenere høst 25 

Nora Hatteland Nora Hatteland 

Adrian Hobberstad Maren Minde 

Maren Minde  
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Silver - Junior All Girl Elite/Advanced 

Våren 2025 var det 22 utøvere på Silver. Iben Wetteland og Dina Birkeland var trenere. De deltok på nyttårscup i 

Bergen i januar. Her fikk de gull. Deltok også på NM der ble det ikke pallplass men de var fornøyde med prestasjonen 

sin på et så høyt nivå. Deltok også på Summit i juni der de avsluttet sesongen med sølv  

Høsten 25 startet Silver med blanke ark; nytt trenerteam og et relativt nytt lag med 18 utøvere. 8 utøvere gikk på 

Silver forrige sesong, og 10 utøvere kom opp fra White og Bright. Sesongen startet i kategorien junior all girl elite 

(level 5), før trenere i samråd med sportslig utvalg valgte å flytte laget til kategorien junior all girl advanced (level 4) 

for sesongen. Beslutningen ble tatt da laget har svært mange nye utøvere, flere utøvere som har byttet posisjon og et 

ønske om å kjøre rutiner med level appropriate skills slik at utøverne kjenner på mestring. Laget har jobbet hardt i 

høst, og økt nivået sitt. Det har vært mye fokus på teknikk, riktig progresjon og en trygg rutine. Laget har som mål for 

sesongen å kjøre sterke rutiner, maxe ut vanskelighetsgrad i sin kategori og være med å konkurrere om 

pallplasseringer på alle konkurranser. Første konkurranse for sesongen var Julecup i Bergen, hvor laget også ble 

overrasket med nye drakter - et stort høydepunkt i høst. På Julecup kjørte laget en sterk rutine, med litt rusk og fikk 

en 1. plass. Det var kun Silver i sin kategori, men laget tar med seg mange gode tilbakemeldinger fra dommerne og 

gleder seg til Winter Open 25. januar hvor de møter alle sesongen konkurrenter.  

I løpet av høsten har en utøver sluttet på laget, og det ble derfor bestemt å gjennomføre åpen trening i desember. 

Her var det stort oppmøte, og trenerne valgte å ta inn tre nye utøvere slik at Silver har 20 utøvere fra januar 26.  

  

Lagleder: Monica Børve 

 

Trenere vår 25 Trenere høst 25 

Dina Birkeland Nora Hatteland 

Iben Wetteland Osman Arslan (august-oktober) 

 Kevin Sinclair 
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Pink - Senior All Girl Premier 

Pink startet 2025 med konkurranseoppkjøring mot Winter Open etter Norwegian Open turen ble avlyst. Laget måtte 

gjøre noen endringer i rutinen grunnet diverse skader, men jobbet hardt for å være klare til konkurranse. Winter 

Open ble preget av en del sykdom på laget, men til tross for dette hadde laget en sterk kjøring på 

konkurransematten. Det ble belønnet med 3. plass i sin kategori – Pinks første medalje i Senior All Girl Premier på 

konkurranse i Norge. Det ble en kjekk og sosial tur for laget og de tok med seg masse motivasjon tilbake til Stavanger. 

I vinterferien hadde Pink treningsleir i Stavanger. Her ble Carina Castro fra HIT Camps leid inn for å hjelpe laget med 

koreografi og skills mot NM. Det ble en stor suksess og jentene var svært fornøyde med tips og triks, samt kreativ 

koreografi. Laget hadde stor fremgang denne uken.  

På NM kjørte Pink sterke rutiner både dag 1 og dag 2. De tok med seg 5. plassen hjem i en tøff kategori, og var svært 

fornøyde med prestasjonene sine. Etter NM slet laget med frafall på utøvere og dårlig oppmøte på trening. Det ble 

besluttet å ikke delta på flere konkurranser for sesongen.  

Etter flere samtaler med utøvere, foreldre, trenere og styret ble det besluttet å legge ned Pink etter endt sesong 

grunnet mangel på utøvere og trenere. 

 

Lagleder vår 25: Anja Moen Hareim 

Trenere vår 25: Adrian Hobberstad & Rebecca Løining Henriksen 
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